
 

Folgende Regeln sind einzuhalten, damit wir alle unser Lager geniessen können!  

 

1. Wir verzichten auf den Konsum von Alkohol, Tabak und Drogen. 

 

2. Auf dem Gelände bleiben: 

Es ist nicht erlaubt, unabgemeldet das Gelände des Centro Sportivo Tenero zu 

verlassen sowie ohne Ankündigung im See zu baden. 

 

3. Pssst… Nachtruhe 22:30 Uhr!  

Ab 22.00 Uhr ist Ruhe im Lagerhaus und jeder in seinem Zelt.  

Ab 22.30 Uhr ist Nachtruhe -> keine Lichter, Handy, etc. 

Wir nehmen Rücksicht auf alle, die schlafen wollen.  

 

4. Fairplay! 

Wir gehen hilfsbereit und respektvoll miteinander um. Gewalt und Aggressionen 

haben bei uns nichts verloren. 

 

5. Pünktlichkeit: 

Wir sind zu vereinbarten Zeitpunkten immer pünktlich anwesend. 

 

6. Teilnahme ist Pflicht! 

Wir nehmen an obligatorischen Programmpunkten teil. 

 

7. Klares Handyverbot während den Mahlzeiten, in den Garderoben und den 

Duschräumen: 

Wir lassen das Smartphone während dem Essen in der Tasche und nehmen das 

Handy nicht mit in die Garderoben sowie Duschräumen.  

 

8. Mitdenken und -handeln: 

Wir denken mit, übernehmen Verantwortung und zeigen Eigeninitiative. 

 

9. Kein Platz für Mobbing: 

Ausgrenzung und respektloses Verhalten tolerieren wir nicht. 

10. Grenzen respektieren: 

Was für dich okay ist, kann für andere zu viel sein – wir achten persönliche 

Grenzen. 

 

Wer sich nicht an die Regeln hält, ist schnell wieder zu Hause. 

 

Die Lagerleiter*innen stehen dir für Fragen jederzeit zur Verfügung. 


